
Vor der …
Der Ist-Zustand und die Ergebnisse werden mit Fotos 
dokumentiert.

Während der …
Mit einem zur Behandlung von Cellulite entwickelten 
Gerät wird mit einer speziellen Technik durch Überdruck 
und Unterdruck das Bindegewebe vitalisiert. Während 
dieser Behandlung tragen Sie einen speziellen Dress. 
Dieses Verfahren regt den Stoffwechsel und die Durch-
blutung der Haut an und führt zum Abbau von Fettab-
lagerungen. Gleichzeitig wird die Haut gekräftigt und 
gestrafft. Darüber hinaus löst diese Ganzkörperbehand-
lung eine entspannende und beruhigende Wirkung 
aus. Der Erfolg wird nach 5– 10 Behandlungen sichtbar. 
Um ein anhaltendes Ergebnis zu erzielen sind 15 – 20 
Behandlungen notwendig und darüber hinaus emp-
fehle ich eine Erhaltungstherapie alle 2 – 4 Wochen. 
In der Regel sollten die ersten 8 – 12 Behandlungen 
zweimal wöchentlich durchgeführt werden, danach 
1 x pro Woche, später alle 3-4 Wochen. Die Dauer der 
Behandlung beträgt 40 Minuten. Sie sollten täglich 2-3 
Liter Wasser trinken, pro Woche 3 x 30 Minuten Sport 
treiben und auf Ihre Ernährung achten. Die Lipomas-
sage ist eine Ganzkörperbehandlung, wirkt aber sehr 
gut gegen die Cellulite an Po und  Oberschenkeln. 
Sie ist ausserdem eine ausgezeichnete Ergänzung zur 
Fettabsaugung (Liposuktion).	
Eine die Behandlung unterstützende Körpercreme sowie 
ein entschlackendes Getränk stehen nach der Lipomas-
sage zu Ihrer Verfügung.	
Für die Gesichtsbehandlung eignet sich die Liftmassage  
by Endermologie. Diese einzigartige Technik wirkt 
direkt in den Fibroblasten und verhilft der Gesichtshaut 
wieder zu mehr Dichte. Ideal auch in Kombination mit 
Mesotherapie.	
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Gymnastik für die Haut –  
Lipomassage und 	
Liftmassage

Nach der …
Seien Sie nicht irritiert wenn zu Beginn der Therapie 
Ihre Haut etwas schlaffer wirkt. Dies wird durch die 
Lockerung des Bindegewebes hervorgerufen. Erst nach 
mehreren Sitzungen werden Sie die Straffung der Haut 
wahrnehmen. Die Behandlung hat nur Erfolg wenn sie 
regelmässig durchgeführt wird. Die Lipomassage kann 
die Verdauung anregen und vermehrtes Wasserlassen 
auslösen.   

100 % Erfolg
In den meisten Fällen ist diese Therapie sehr erfolg-
reich. Es hängt aber auch von Ihrer Lebensweise ab wie 
nahe wir dem 100%igen Erfolg kommen.

Achtung!
Sind Sie schwanger, leiden Sie unter chronischen 
Rückenleiden, Entzündungen oder Beinleiden? In die-
sen Fällen müssen weitere medizinische Abklärungen 
getroffen werden.
Diese Behandlungen sind keine Pflichtleistungen der 
Krankenkasse. Deshalb bitte ich Sie, die Kosten unmit-
telbar nach der Behandlung zu  begleichen.

BEHANDLUNGSPREISE 
100.–  Einzelsitzung; 980.–  für 10 Sitzungen; 1450.– 
für 15 Sitzungen; 1850.– für 20 Sitzungen	
Im Preis inbegriffen ist der persönliche Behandlungs-
dress
Liftmassage: Einzelbehandlung 120.–, 5 Sitzungen 
540.–, 10 Sitzungen 1050.–

Für weitere Fragen stehe ich Ihnen in einem  
persönlichen Gespräch gerne zur Verfügung,  
Tel. 032 325 44 33.
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